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 ７月1７日（金）、当センターの理事長、常務理事などが、広島市役所を訪問し、当センター

の事業推進に必要な支援や公共事業等の発注・確保について、市長宛の要請文を経済観光局長

に渡しました。 

訪問時には、当センターが高齢者に就業機会を提供することで、生きがいの充実と心身両面に

わたる健康の増進を図っており、このことが地域社会の活性化や医療費、介護費の削減にも貢献

していることを説明しました。あわせて、子育て支援や空き家管理等の地域ニーズに対応する業

務をはじめ、介護分野やサービス業などの人手不足企業への派遣等、地元企業の下支えとなる業

務の受注にも積極的に取り組んでいることを伝えました。 

また、「シルバーでの就業がフレイルの抑制に効果がある」ことが学術的に示されたことや、

当センターの「文化教室」事業等の紹介も行いました。 

 引き続き、広島市の各局・区等（2４か所）及び関係団体（２０団体）に順次訪問するなどに

より、要請活動を進めてまいります。 

センターから市長への要請書 

任せてね  あなたと地域のお手伝い 
 

公益社団法人広島市シルバー・協同労働センター 

 
令和８年度 

８月号 
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会員の手づくり作品販売事業 

 

 
 

昨年 9月に設置された準備委員会からバトンを引き継ぎ、今年 6月に女性活躍推進

部会を設置しました。同部会では女性会員のさらなる活躍を目指して、さまざまな事

業に取り組んでいます。 

 

7月 28日に開催された第 1回目の部会では、主に会員の手づくり作品を販売する新たな独自事

業について協議を行いました。現在、10月からの試行実施に向けて準備を進めています。 

 

  

手づくりマルシェ「             」 １０月１日（木） オープン!! 

※「シル」はシルバー、「ベル」は幸せの鐘を表しています。会員の皆様の豊かな経験と手仕事が、多くの人との出会いに

つながり、その輪が幸せの鐘の音色のように温かな笑顔となって広がっていくことを願って名付けられました。 

 
※販売場所は、広島市中央公民館 2階です。 

 

 

会場には、写真のような小物やアクセサリー、洋服など、会員の皆様が一つひとつ心を込めて制

作した素敵な作品が並ぶ予定です。ご期待ください！！                                                                             

詳細が決まり次第、会員の皆様へお知らせいたします。 

なお、令和９年１月からは一般会員の皆様どなたでも手づくり作品を販売できるようになります

（12月までは試行期間のため、一部の会員に限定して実施します）。  

今後も、会員の皆様が年齢を重ねても無理なく働き続けることができ、また、やりがいや生きがい

を感じながら活躍できる機会を広げられるよう、より良い就業環境づくりに取り組んでまいります。 

 

 

 

 

 

 

 
第１回女性活躍推進部会を開催しました 

～女性活躍推進部会の発足～ 
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 会 議 開 催 報 告 

理事会専門部会 会員いきいき部会 

 ７月２３日（木）、第１回会員いきいき部会を開催しました。 

部会長の選任後、事務局から「令和８年度実施事業」、「会員

研修見学会」及び「健康増進事業」等について説明し、委員の皆

様に協議していただきました。 

研修見学会は、出雲大社での就業現場見学を中心とした出雲市

のコースに、健康増進事業は、昨年同様「ボウリング大会」に決

定しました。 

理事会専門部会 安全・適正就業部会 

 
７月１７日（金）、第１回安全・適正就業部会を開催しました。 

部会長の選任後、事務局から「令和８年度実施事業」、「事故発

生状況」、「会員の指導措置」及び「安全・適正就業強化月間現場

視察」等について説明し、委員の皆様に協議していただきました。 

暑い時期は事故が増加傾向にあることから、今年も注意喚起を行

うことにより安全意識の啓発に努め事故防止に取り組んでいきま

す。 

 

今後「シルバーだより」等で募集を行いますので、会員の皆様のご参加をお待ちして 

おります。 

７月３０日（木）、シルバー活性化検討会議を開催しました。 

広島市立大学の金谷教授を座長とし、委員としてシルバー会員

４人のほか、市地域女性団体連絡協議会、市社会福祉協議会の

方々に出席していただきました。 

会議では、今年度の主要事業の実施状況のほか、第五次基本計

画の評価や第六次基本計画の策定などについて説明を行いまし

た。 

シルバー活性化検討会議 

 

第六次基本計画の策定については、委員の皆様から大変前向きな意見をいただき、本会議と

しての計画素案が確定しました。 

※平成２９年から続いたシルバー活性化検討会議は、このたびをもって終結することになりま

した。委員の皆様、ありがとうございました。 
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７月２１日（火）、「ハローワーク広島シニア就職サポートセミナー」に参加し、セ

ミナー受講者の皆様にシルバー人材センターでの働き方を紹介しました。 

当センターでは、フルタイムではなく週２，３日程度で働きたい方や、短時間で軽易

な就業を希望される方に向けて PRしています。 

受講者の中には当センターに興味を持っていただき、その後の入会説明会に参加され

る方もおられます。 

今後も様々な機会に PRを行っていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハローワーク広島シニア就職サポートセミナー 

協同労働学習会 

 会 員 拡 大 の取 組 

７月２４日（金）に、シルバー人材センター本部

にて、女性限定入会説明会を開催しました。㈱広島

元氣いっぱいプロジェクトの岩崎様による「いきい

きストレッチ教室」を同時開催し、終始和やかな雰

囲気となりました。 

また、現役の女性会員から、シルバーに登録して

よかったことなどの体験談を語っていただき、参加

者が頷きながら耳を傾けておられる姿が印象的で

した。ご参加いただいた１４人のうち、７人の方が

当日入会されています。 

女性限定入会説明会  

７月２４日（金）、安佐北区地域福祉センターで開

催された「協同労働学習会」に参加し、シルバー人材

センターと協同労働の違いなどについて説明しまし

た。 

今後も、各区で開催される学習会に参加し、シルバ

ー人材センターのＰＲに力を入れていきます。 
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介護・保育・医療・サービス業等への活用依頼文の送付 

当センターでは、各種業界団体等と連携し、地元企業の業務を補完する分野や、介護補

助、子育て支援など地域社会のニーズが高い分野において、会員が活躍できる就業機会の確

保に取り組んでいます。今月は広島市長と当センター理事長の連名で、高齢者福祉施設や保

育園、幼稚園、医療サービス等の事業所へ、センターの活用を依頼する文書と就業開拓用の

チラシやリーフレットを送付しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 就 業 機 会 拡 大 の 取 組 

広島市長、当法人理事長連名の依頼文書 就業開拓用チラシ 

 救命救急講習を開催しました 

７月１６日（木）、シルバー人材センター本部４階研修室にて、広島市救急教育セン 

ターから講師を招き、救命救急講習を開催しました。 

当日は会員２８人が参加され、DVD による講義で救急救命の基礎知識を学んだ後、

３班に分かれて実技講習を行いました。 

実技では訓練用の人形を使用し、胸骨圧迫の仕方や AED の使用方法を実践的に学び

ました。講師による丁寧でわかりやすい指導のもと、参加者は熱心に取り組み、終始明

るく活気のある雰囲気の中で講習が行われました。 

 参加者からは、「参加して良かった！」「いざという時の自信につながった」などの

感想が寄せられました。救命救急に関する知識や技術を身に付けるとともに、「もしも」

の事態に備えることの大切さを改めて認識する、有意義な機会となりました。 
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 『シルバー知恵ブクロ講座』を開催しました 

７月２１日（火）、シルバー知恵ブクロ講座第１回

「くらしと健康」を開催し、２６人の会員が参加され

ました。 

予定していた講師の先生が来られなくなり、急遽、

㈱明乳松浦広島営業所 赤木様に、食事や運動とフレ

イル予防についてご講演いただきました。 

途中では、明治乳業商品の試飲会もあり、参加した

会員からは、「健康的な歩き方が分かった」、「教え

てもらったことを実行してみたい」などの声をいただ

きました。 

シルバー知恵ブクロ講座は引き続き、９月には安佐

北区で防犯について、１０月には本部でデジタルにつ

いて、講座を予定しております。 

～ 読 書 倶 楽 部 ～

「ありがとう」の言葉をいただきました！ 

 

利用者の方から、読書倶楽部への感謝の気持ちを綴ったお手紙が届

きました。お手紙には「シルバーで同様のお仕事をしている身ですの

で、何となくエールをもらったような気がしています」、「本は楽し

い！！」などとあり、私たちも大きな元気をいただきました。最近は

図書コーナーを利用される方が増えてきており、 

非常に嬉しく思っております。 

 読書倶楽部は、毎週木曜日に 

シルバー人材センター本部の 4階で開催を 

いたしております。 

本が好きな方はぜひ一度ご参加ください！ 

 

詳細が決まり次第「smile to smile」、

事務局だより、HP でお知らせいたします

ので、内容にご興味ありましたらぜひご

参加ください。 

 

シルバー人材センターHP 
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 「News letter」７月号に掲載されました 

「News letter」は、全国シルバー人材センター事業協会がシルバー人材

センター事業の参考情報や全国のセンター・連合本部の様々な取組などの

最新情報を皆様にタイムリーに提供するため、毎月発行されています。 
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 高齢者いきいき活動ポイント対象事業（１ポイント）  高齢者いきいき活動ポイント対象事業（１ポイント） 

ボードゲームやニュースポーツ、切り絵同好会などのイベント

も実施しておりますで、皆様ぜひお気軽にご参加ください。 

（佐伯支部は第３金曜日にカフェのみ開催） 

日時： ９ 月   １ 日(火) 9：30～11：30 
本部４階研修室   

佐伯支部 
日時：  ８ 月 ２１ 日(金) 9：30～11：30 

広島市道路交通局道路管理課からのお知らせ 

現在、広島市には８つの交通安全運動推進隊があり、それぞれ独立したボランティア

団体として交通安全活動を展開しています。 

 主な取組としては、各季の交通安全運動期間中

をはじめ、日頃から通学路や交通量の多い交差点

等で交通指導等の街頭活動を行っています。 

その他にも、市の事業である散乱ゴミ追放キャ

ンペーンでの市民の安全確保、区民まつりでの街

頭指導など、活発な活動を行っています。 

皆さんも一緒に交通安全を推進しませんか？ 

【お問い合わせ】 

広島市道路交通局道路管理課 

082-504-2122 

 

 

交通安全運動推進隊

PR動画はこちら☞ 

交通安全運動推進隊に加入しませんか？ 
－「やりがい」 と 「こどもを守る」 二刀流！－ 
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【お問い合わせ先】 

 シルバー人材センター本部 

 082（223）1156 

（担当 企画係 中村） 

 アンケート調査へのご協力をお願いします 

 

８月３１日（月）までに 

ご回答をお願いします！！ 

※ご回答済みの方は回答不要です。 
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梅雨明け以降、真夏日や猛暑日が続いています。 

熱中症とは、高温多湿な環境に長くいることで、徐々に体内の水分や塩分のバランスが

崩れ、体温調節機能がうまく働かなくなり、体内に熱がこもった状態をいいます。 

屋外だけでなく室内で何もしていないときでも発症し、救急搬送されたり、場合によっ

ては死亡することもあります。 

こまめな水分補給や衣服による体温調節や部屋の温度調整などを心掛けましょう。 

 

日頃から熱中症を予防するための対策（日本気象協会） 

・小まめな水分補給 

・暑さを避ける 

・涼しい服装に 

・暑さに備えた体づくり 

・体調管理 

★８月の安全スローガン 

慣れるほど 

気を引き締める 

我が心 

令和８年度の４月からの累計は、傷害事故が８件、賠償事故が８件、

合計１６件発生し、昨年の件数を１件上回っています。 

先月の報告（６月末）では、賠償事故は前年度を下回っていましたが、 

７月に４件の事故が発生し、累計は、前年度比２件の増加となりまし

た。 

賠償事故８件のうち、半数の４件は、草刈り業務での飛び石事故とな

っています。事故を防ぐためには、基本に忠実に作業を行い、周囲に気

を配ることが肝要です。皆さん気をつけましょう！！ 

 

 

 

区分 令和８年度 令和７年度 差 

傷害事故 ８件 ９件 ▲１件  

賠償事故 ８件 ６件 ２件  

計 １６件 １５件 １件  

 

（各年度 7 月末現在） 

傷害事故、賠償事故の発生状況 

｢熱中症警戒アラート｣は環境省の LINE 公式アカウントで確認することができます。

１５頁～１９頁に掲載しておりますので、ご覧ください。 
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熱中症

とりましょう！
予防行動を

検索熱中症予防情報サイトより詳しい情報は

熱中症警戒
アラート発表

NEWS//

  熱中症警戒アラート
をチェック！

適切に
エアコンを使おう！

こまめに
水分・塩分を補給！

見守り・声がけ！
熱中症に
気をつけて

熱中症は誰でも危険!  油断は大敵です!

環境省内閣府 消防庁 厚生労働省 気象庁国土交通省農林水産省文部科学省 観光庁スポーツ庁 経済産業省こども家庭庁

- 11 -



熱中症が
増えています

予防のためのポイント

熱中症警戒アラートを活用しましょう
アラート発表時には、
●のどが渇く前に水分・塩分を補給しましょう
●エアコンを適切に使用しましょう
●高齢者等に声を掛けましょう
●不要不急の外出は避けましょう
●暑さ指数に応じて、外での運動は、
　原則、中止/延期をしましょう

停電時など、どうしても
エアコンが使えないときには

●日光を遮り、風通しをよくしましょう
●濡れたタオル等を肌に当て、うちわであおぎましょう
●できる限り、冷房設備が稼働しているところへ避難しましょう
●停電時の断水に備え、飲み水を備蓄しましょう
●電力需給ひっ迫時には、浴槽やバケツに水を貯めておきましょう

友達追加は
こちら➡

｢熱中症警戒アラート｣は
環境省のLINE公式アカウント
で確認することができます。

ALERT

熱中症は室内でも夜でも発生し、
命に関わる問題です
●無理な節電をせず、夜もしっかり使用しましょう
●日中はすだれなどで日差しを和らげるなど上手に使いましょう

エアコンをしっかり使いましょう
冷房

注意!
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ス マ イ ル

to
ト ゥ

Smile
ス マ イ ル

 

「Smile to Smile」の便利な機能 

 

当センターでは、会員の皆様の仕事の内容などの就業条件は、原則とし

て会員専用サイト「Smile to Smile」でお知らせしています。 

●「Smile to Smile」を利用するには、あらかじめ会員の皆様ご自身での登録が必要で

す。登録をすると、センターから依頼した仕事の内容をいつでもスマホ等で確認がで

きるうえ、配分金の明細や、センターからのお知らせなどをご覧いただけます。 

●未登録の場合は、書面での郵送や手渡しとなり、時間や来所の手間がかかりますので、

できるだけ早く「Smile to Smile」の登録をお願いします。 

 

① センターからのお知らせ 

  センターからの最新情報や会報「シルバーだより」を確認できます。 

② 就業情報の確認 

  募集しているお仕事に申込ができます。 

③ 配分金明細の確認 

  毎月の配分金明細を確認できます。（※派遣の給与は除きます。） 

④ 就業条件明示の確認 

  仕事の内容など就業条件が確認できます。 

 

登録に必要なログイン情報等の関係資料をお渡ししますので、事務所へ来所 

又はお電話にてご連絡をお願いします。 

新規入会の方には、会員証に同封する形で、資料をお送りしています。 

 

登録について 

未登録であっても、就業などの会員活動が 

できなくなるわけではありませんが、登録す 

ればセンターからのお知らせや就業情報、配 

分金明細書等を確認することができますので、 

是非この機会に登録をご検討ください。 

 「Smile to Smile」相談会のご案内です 

 登録方法や使い方が 
分からない方は次頁へ 
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ス マ イ ル ト ゥ ス マ イ ル

・「Smile to Smile」の登録や使用方法を支援する会員サポーターが懇切丁寧に 

 対応します。 

・相談会は、以下のとおり各事務所で開催します。来所される場合は、事前にご連

絡いただくとスムーズにご案内できます。 

 

登録方法や使い方が分からない方は、ぜひご参加ください

≪その場ですぐ登録できます≫ 

 
「Smile to Smile」 

未登録の方へ 

 

開催場所 開催日 時間 

本部   ８月２０日、９月１７日 １４時～１６時 

北支部 ８月１９日、９月９日 １４時～１６時 

佐伯支部 ８月１９日、９月１６日  ９時～１２時 

安芸出張所 ８月１９日、９月９日 １４時～１６時 

 

※ 令和８年８月～ 

本部および各支部・出張所で、令和７年２月から 

令和８年６月まで合わせて１５３回開催し、 

４８4 人の会員さんに対し、登録や使い方の 

サポートを行いました。 

 

≪会員サポーターが登録を支援します≫ 

※ 上記開催日については、新人研修の日程により追加、変更となる場合があります。 

 

ご意見・ご要望はセンターまでお寄せください
 

「こんな研修を開催してほしい」「このような情報が知りたい」「事業について意見がある」など、 

お気づきの点やご要望がございましたら、お気軽にセンターまでお寄せください。 

皆様からいただいたご意見・ご要望は、今後の事業運営の参考とさせていただきます。 

メール・電話・FAX などご都合の良い方法で、本部・支部・出張所までご連絡ください。 
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熱中症警戒アラートを活用しましょう！ 

 

 

「環境省」LINE 公式アカウント登録方法 

 

 

 

｢熱中症警戒アラート｣は 

環境省の LINE 公式アカウントで確認できます！ 
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昨年度開催して好評だった、「協同労働体験プログラム」を、令和８年度も開催して

います。 

このプログラムは、市内で活動している協同労働団体を訪問し、団体の生の声を聞

いて、協同労働についてより理解を深められる機会となっています。 

シルバー会員の方も、ご興味がありましたら当センターまでお問い合わせください。 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 
 

 
 

 

コーナー 

 協同労働体験プログラムのご案内 

 協同労働学習会(安佐北区)を開催しました 

７月２４日（金）、安佐北区地域福祉センターで協同労働学習会を開催し、約３0 人

の皆様にご参加いただきました。 

今回は、安佐北区の協同労働団体「河津川プロジェクト」の世羅代表をお迎えして、

設立の経緯や活動内容についてご紹介いただきました。参加者からは、「地域の特徴

を生かした活動をされていることが分かった」などの意見が聞かれ、協同労働につい

て理解を深めていただくよい機会となりました。 

学習会の最後には、シルバー人材センターの事業紹介も行いました。 

 

日 時：随時開催 

（体験団体が受入れ可能な日時） 

参加費：無料 

体験団体：市内の協同労働団体の中から

ご希望を踏まえ、当センター

が調整のうえ決定 
 
※ 市内で活動中の協同労働

団体は、こちらからご確認

ください。（当センターＨＰ

の団体紹介ページに移動し

ます。） 

 
高齢者いきいき活動ポイント対象事業 

(１ポイント) 
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広島市協同労働支援センター 
〒730-0005  広島市中区西白島町２３－９  

電話番号 082（554）4400 

（土日祝を除く 8:30〜17:15） 

FAX 082（554）4401 

E-mail kyodo-shien@sjc.ne.jp Facebook 

 

Instagram ホームページ 

 

 協同労働団体紹介コーナー 

久地小学校跡を拠点に、草刈りを中心とした、地域の困り

ごと支援を行っています。地域の高齢化が進み耕作放棄地が

増える中、草刈りや庭木のせん定・伐採などにより景観を維

持し、「久地は、良いとこよ！来てみんさい」と言えるまち

づくりを進めています。近年は新たな事業として、秋から冬

にかけて野菜作り・販売にも取り組んでいます。 

久地集まろう会 
活動地域：安佐北区久地 

設立年度：令和４年度 

 

高齢化による単身世帯化が進む西区大宮地区で、新庄之

宮神社の社務所を拠点に、地域の居場所づくりを目的とし

た食堂と喫茶を開催しています。住民の皆様が安心して気

軽に集い、わいわいと交流のできる場づくりに取り組んで

います。今年の６月には８周年を迎え、記念として、利用

者には「はっさく大福」が配布されました。 

 

みんなの 
わいわい広場 
活動地域：西区大宮 

設立年度：平成３０年度 

 

協同労働団体イベント情報 
ひろしま・うじなみなとフリマプロジェクト 

「広島うじなみなとフリマ」（南区宇品海岸２丁目２３−２２ 宇品御幸松地区広場） 

８/2３(日)・９/1３(日) 8：00～15：00 

ｔｏｍｏ－ｎｉ 

「ふくめぐり＆フリマルシェ」（西区大芝公園２−１ 楠木会館） 

９/６（日） 10：00～15：00 ※９月から服の持ち込みは冬服限定となります。 
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